
ACTIVITÉS ARTISTIQUES POUR TOUS 
10 RUE CHARLES GOUNOD - 33400 TALENCE

Eveillez vos talents !

ASSOCIATION "LES AMIS DE LA SAINTE-FAMILLE"



LES ATELIERS
TOUS LES NIVEAUX ET TOUS LES ÂGES SONT LES BIENVENUS ! 

ADULTES, FAMILLES, ENFANTS... VIVE L'INTERGÉNÉRATIONNEL ! 

Enfants - Lundi 16h30-17h15 et 17h15-18h15

Adultes - Lundi de 15h à 16h30 / Mardi de 20h30 à 22h / 

Musique et mouvement : Découverte de la musique L'accent est mis

sur l'écoute de soi pour aller vers l'autre, dans la joie et le plaisir de

partager ce moment.

Les instruments à découvrir : violon, alto, guitare folk, piano, flûte à bec,

xylophone, ukulélé, percussions variées, kalimba, handpan.

Musique et couleurs : Réveil à la créativité : expression artistique libre,

avec des techniques diverses (aquarelle, peintures, feutres...) en

s'inspirant de la musique. 

                     Mardi et jeudi 16h30-17h30

                     Mercredi de 9h30-10h30 et 10h30-11h30 

                     Mercredi 16h15-16h45 (3/4 ans)

                     Mercredi 16h45-17h30

                     Jeudi de 10h à 11h30

Possibilité d’organiser des ateliers parents-enfants parmi ces créneaux 

ATELIERS "MUSIQUE ET MOUVEMENT" OU
"MUSIQUE ET COULEURS"

COURS EN GROUPE    

5 personnes maximum par séance en groupe. La répartition des ateliers sera

faite en fonction du nombre d’inscrits 

COÛT : 40 € PAR TRIMESTRE 
ADHÉSION À L’ASSOCIATION : 5€



COURS PERSONNALISÉS

Carmen vous propose des cours individuels en séance privée. 

Les instruments à découvrir : violon, alto, guitare folk, piano, flûte à bec,

xylophone, ukulélé, percussions variées, kalimba, handpan.

Possibilité de mixer la peinture et la musique. 

Contactez Carmen pour le tarif et les disponibilités.

COURS INDIVIDUELS      

MOMENT MUSICAL
Un concert gratuit interprété par Carmen vous est proposé dans la

Chapelle de la Sainte-Famille certains vendredis (hors vacances scolaires)

Vendredi de 17h30 à 18h45

Invitation



CARMEN GLORIA PALMA
Pédagogue depuis 1989 et violoniste professionnelle,
Carmen est une artiste chilienne. Elle arrive à
communiquer sa passion pour la musique et l'art à
tous ceux qui la rencontrent.

CARMEN@ARTETESPRIT.ORG
06 74 18 35 07

ASSOCIATION "LES AMIS DE LA SAINTE-FAMILLE"
10 RUE CHARLES GOUNOD - 33400 TALENCE

INSCR IVEZ-VOUS IC I  !
Scannez directement ce QR Code
avec votre téléphone :
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